Komputery: Czy Sg Wskazane x4
Dla Matych Dzieci?

W dzisiejszych czasach komputery sg wszechobecne! Czy powinny jednak byc¢ stosowane w
programach nauczania poczatkowego? Czy dzieci powinny korzystac z komputerow w domu?
W jakim wieku dzieci mogg czerpac korzysci z nauki na komputerze?

Drzieci ponizej 3-go roku zycia majg potrzeby, ktore nie mogg zosta¢ zaspokojone przez komputer.
Korzystniejsze dla nich bedzie spedzanie czasu w towarzystwie dorostych, innych dzieci lub
bawienie si¢ zabawkami. Ponizej podane przykiady to sugestie, ktore pomagg przeksztalcic
komputer w wartosciowg pomoc dla dziecka pomiedzy trzecim a pigtym rokiem Zycia.
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Uzywaj komputera tylko przez kroétkie okresy czasu (10 — 20 minut). Czas
spedzony przed ekranem komputera lub telewizora jest czasem, ktéry dziecko mogtoby
przeznaczy¢ na inne, bardziej wartoSciowe zajecia.

UsigdZ wraz z dzieckiem przy komputerze lub zache¢ dzieci do korzystania

z komputera w parach. Postaraj sie, by czas spedzony przy komputerze byt
wykorzystywany na rozwijanie dobrego zachowania i umiejetnosci jezykowych. Dzieci bedg
mogly uczyc sie uczciwosci, bedg mialy okazje zosta¢ “ekspertami” w danym programie lub
grze i nauczg sie korzysta¢ z komputera wspolnie z innymi réwieSnikami.

Wybieraj takie programy lub strony internetowe, ktore dziatajg stymulujaco,
sg odpowiednie dla wieku dziecka oraz sprzyjaja rozwijaniu wartosci

prospotecznych. Interaktywne programy komputerowe rozwijaja kreatywnosé,
wzbogacajg stownictwo, pomagajg w poczatkowe]j nauce czytania oraz rozwijaja zdolnosci
rozwigzywania problemow u dzieci pomigdzy trzecim a pigtym rokiem zycia. Gry
komputerowe, w ktérych przemoc, zabijanie i destrukcja przedstawione sg w formie
rozrywki lub jako tolerowany sposéb wyjscia z sytuacji, moga okazac si¢ niezdrowe i
demoralizujgce. Przeczytaj opis gry i wyprobuj ja przed kupnem. Czy dana gra albo program
jest odpowiedni dla twojego dziecka?

Kontynuuj nauke korzystania z komputera — w domu lub w przedszkolu.
Aby bylo to skuteczne, zwré¢ uwage na to, czego dziecko uczy sie przy komputerze.
Robienie porzagdkéow domowych, gry, rozpoznawanie ksztattow, liter, cyfr lub pisanie

historyjek i ich odtwarzanie, to tylko niektére przyklady ¢wiczen, ktére pomogg dziecku
utrwali¢ wiedze zdobytg przy komputerze.

Postaw komputer w ogdlnie dostgpnym miejscu. Komputer powinien stac sie
czescig “kacika wiedzy,” lub stang¢ w pokoju zabaw albo w kuchni. Bedac w poblizu,
bedzie ci tatwiej obserwowad, w jaki sposéb dziecko korzysta z komputera. Uzywanie
komputera podczas innych ¢wiczen i zabaw stanie si¢ tez latwiejsze.

Zapoznaj sie z trescig programoOw oraz stron internetowych! Jezeli poznasz
dany program, bedziesz mdgt odpowiedzie¢ na pytania dziecka oraz zaproponowaé zabawy
i cwiczenia rozwijajgce wiedze¢ dziecka o komputerach.

Nadzoruj sposob korzystania z komputera wsrdd dzieci. Dzieci powinny

korzysta¢ z komputera w towarzystwie dorostego. Staraj si¢ nie sugerowac dzieciom co
powinny robic, ale badZ gotowy przyj$¢ z pomocg w uporaniu si¢ z jakim§ problemem.
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