Ros$nij w gore: Zapoznanie si¢ z nasionami x4

Nasiona sg nieodzowne do pracy w ogrodku. Przedszkolaki mogg sie wiele nauczy¢ na temat
nasion zanim je posadza. Ponizej zostaly podane przyktady wyprobowanych przez nauczycieli
zaje¢ dla dzieci do pracy z nasionami. (Zobacz Illinois Early Learning Benchmarks 3.C.EC,
5AEC, 6CECa, 8 AEC, 10.AECa, 10.BEC, 11.AECa, 11.BECa i 12A.ECa.)

X$ Przynies do klasy duzo réznych nasion.

e Przynies$ do klasy nasiona ro§lin, ktdre fatwo znaleZ¢ w otoczeniu dzieci. Pamigtaj o nasionach
lokalnych drzew, kwiatow i traw preriowych oraz roslin uprawnych, takich jak kukurydza,
dynia i nagietek. (Zawsze uzywaj nasion nadajacych sie do spozycia lub nasion pobranych
prosto z roslin. Komercyjnie pakowane nasiona mogg by¢ zanieczyszczone niebezpiecznymi
Srodkami chemicznymi, ktére mogg by¢ szkodliwe dla dzieci. Pamietaj, ze niektére z dzieci mogg
by¢ uczulone na orzechy lub soje.)

e Zaproponuj dzieciom i ich rodzinom, aby przyniosty do klasy nasiona. Pom6z dzieciom
zanotowac gdzie znalazty dane nasiona.

e Jesienig zabierz dzieci na wyprawe w poszukiwaniu nasion. Daj kazdemu dziecku duze skarpety
do zalozenia na buty. Nastepnie zaprowadz dzieci w bezpieczny teren pokryty chwastami. Po
spacerze popro$ dzieci, aby powyjmowaly nasiona ze skarpet. Tak zebrane nasiona dodaj do
kolekcji klasowe;.

)Q» Zaproponuj dzieciom spojrze¢ do Srodka!

* Przynie$ do klasy czesci roslin, ktére dzieci moga roztupac lub pocigé, zeby znalez¢ w srodku
nasiona. Mogg to by¢ szyszki, straczki drzewka swigtojanskiego, kwiaty stonecznika i owoce
jadalne, takie jak jabtka i melony. (Uzywaj bezpiecznych narzedzi do cigcia i nadzoruj dzieci lub
tnij sam).

* Rozetnij na mniejsze czegsci wieksze nasiona, takie jak nasiona dyni, fasoli i duze ziarna. Pozwol
dzieciom przyjrzeC si¢ pocigtym nasionom. Daj dzieciom szkta powiekszajace i popro$ dzieci, aby
opisaly to, co widza.

e Zachec dzieci do narysowania tego, co zaobserwowaly przez szkla powiekszajgce.

)# Ucz i uzywaj sfownictwa zwigzanego z nasionami.

e Popros$ bibliotekarza o pomoc w znalezieniu ksigzeczek obrazkowych pokazujacych straczki,
glowe nasiona, otoczke nasiona, plat tozyska, zarodek i jadro. Pomoéz dzieciom opisaé ich
rysunki ziaren uzywajac nowo poznanego stownictwa.

e Poprowadz dyskusje w klasie na temat tego, co to sg nasiona? ,Czy groszek jest nasieniem? W
jaki spos6b mozesz powiedzie¢ czy co$ jest nasieniem, czy nie?”
)} Zache¢ dzieci do poszukania wiecej informacji na temat nasion.

e Popros$ dzieci o znalezienie odpowiedzi na nastepujace pytania: ,,Co ma wiecej nasion- straczek
drzewka Swietojanskiego, brzoskwinia czy dynia?”, ,,W jaki spos6b nasiona zmieniajg si¢ po
ugotowaniu?”

e Pozwol dzieciom zwazy¢ i zmierzyC nasiona i poklasyfikowac je wedtug rozmiaru, koloru,
ksztaltu itd.

e Popro$ botanikéw i ogrodnikéw o rozmowe z dzie¢mi na temat nasion.

e Zanotuj uwagi i komentarze dzieci pos§wigcone nasionom. Napisz na osobnej tablicy pytania,
komentarze i wnioski dzieci.
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