Co robi€ podczas czekania:
Umiejetnos¢ czytania 1 postugiwania sie mowa

I znowu to samo! Podczas zalatwiania roznych spraw z dziecmi grzezniesz w korku, czekasz w
kolejce lub w gabinecie lekarskim. Wielu rodzicow przekonalo sig, Ze gry i1 zabawy, podczas
ktorych mozna jednoczesnie czegos si¢ nauczyc sprawiajg, ze dzieci przestajg si¢ niecierpliwic
podczas czekania.

Podczas jazdy samochodem mozesz przygotowaé dziecko do rozpoczecia
nauki czytania!

)# Mow do dziecka i stuchaj, co ono mowi do ciebie. Dzieci muszg nauczy¢ sie
postugiwa¢ mowa. Podczas czekania mozesz zapyta¢ dziecko ,,O czym myslisz?”. Dziecko
ucieszy sig, ze interesujesz si¢ tym, o czym ono mysli i tym, co robi. Cala rodzina moze
wspolnie wymyslec jakas historyjke. Niech jedno z was wymysli poczatek, a potem kolejno
mozecie dodawaé dalsze fragmenty, az dotrzecie do zakonczenia. Opowiadanie sobie
nawzajem historyjek juz wam znanych oraz recytowanie ulubionych wierszykéw moze byc¢
rowniez ciekawg i przyjemng zabawa.

Pamigtaj o tym, ze zbyt czeste poprawianie wymowy dziecka oraz nadmierne korygowanie
jego bledéw jezykowych moze zniecheci¢ go do rozmowy z tobg! Nalezy przywiazywac wage
do tego, co dziecko prébuje przekazad. Jezeli osoby z bliskiego otoczenia dziecka postuguja si¢
poprawnym jezykiem, to dziecko réwniez nauczy sie z czasem mowi¢ poprawnie.

n‘ Spiewaj i recytuj z dzieckiem. Spiewanie piosenek i powtarzanie rymowanek skréci
czas oczekiwania, a dziecku pomoze nauczy¢ si¢ nowych dzwiekow i zapamietac okreslone
schematy jezykowe. Pomocne sg wierszyki i rymowanki zawierajgce duzg ilos¢ powtérzen.
Dzieciom podoba si¢ Spiewana wersja alfabetu. Mozesz wypisa¢ po kolei litery alfabetu na
kartce tak, zeby dziecko moglo nadgzyc za tobg, gdy bedziesz mu Spiewac te piosenke.

)$ Pomagaj dziecku w rozpoznawaniu liter, stow, znakow cyfrowych oraz

symboli, ktore znajdujg si¢ w waszym otoczeniu. Dzieci réwniez interesuje to, jak
beda wygladaly ich imiona napisane literami. Potrafig szybko nauczy¢ si¢ rozpoznawac logo
firm i druzyn sportowych. Z dzie¢mi, ktére juz znajg niektore litery, cyfry i inne symbole,
mozna bawi¢ si¢ w wyszukiwanie znanych im liter i innych znakéw. Mozecie wspdlnie
szukac liter i symboli wokot siebie :”Poszukajmy litery M jak m-makaron. Czy ty tez mozesz
ja znalez¢?”, , Poszukajmy logo Chicago Bulls. Czy moze gdzie$ je widzisz?”

n’ Zapisuj. Wraz z dzieckiem mozecie zrobi¢ liste ksiazek, ktére cheecie przeczyta,
produktow zywnosciowych, ktore chcecie kupic, obiektéw w waszej okolicy, ktore chcecie
obejrze¢, mozecie takze wypisa¢ metody rozwigzania okreslonego problemu. Dziecko moze
rowniez wymysle¢ historyjke, ktérg ty zapiszesz, a ono p6zniej jg zilustruje narysowanymi
przez siebie obrazkami. Moze ci ono takze podyktowac list do czlonka rodziny lub
znajomego mieszkajacego w innym miescie.

n’ Nos przy sobie ksigzki. W torbie, plecaku lub torbie na pieluchy dobrze jest nosi¢ dwie
lub trzy ksiazeczki. Niektérzy rodzice na wszelki wypadek wozg w samochodzie ksigzki
lub czasopisma. (Uwaga: Dzieci ze sktonnoscig do choroby lokomocyjnej nie powinny
oglada¢ ksigzeczek podczas jazdy samochodem!). Warto tez przy okazji wspolnego
zalatwiania sprawunkow wstapic do biblioteki lub ksiegarni.
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