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Podstawy Matematyki: Dzieci ucz¹ siê
pojêæ geometrycznych
Matematyka w przedszkolu to wiêcej ni¿ tylko nauka liczenia. Dzieci w wieku od 3 do 5 lat
zaczynaj¹ ju¿ rozumieæ relacje miêdzy obiektami po³o¿onymi w przestrzeni, co jest podstaw¹
geometrii. Ma³e dzieci �my�l¹ geometrycznie� wtedy, gdy opisuj¹ po³o¿enie przedmiotów lub gdy
zauwa¿aj¹ w jaki sposób poszczególne czê�ci przedmiotów s¹ ze sob¹ po³¹czone.

Mówi¹c do dziecka u¿ywaj okre�leñ i pojêæ geometrycznych.
• U¿ywaj s³ów takich, jak: pe³ny, szpiczasty, powierzchnia, wewn¹trz, poni¿ej, p³aski, k¹t.
• Kiedy co� opisujesz, pos³uguj siê konkretnymi okre�leniami: �Potrzebne mi jest to puste wiadro,

które stoi przy p³ocie.�
• Dzieci, które ju¿ znaj¹ i odró¿niaj¹ podstawowe kszta³ty takie, jak: kó³ko, kwadrat, trójk¹t,

prostok¹t, mo¿esz zapoznaæ z figurami bardziej z³o¿onymi takimi, jak np.wielok¹t i bry³ami, jak
np.kula.

Geometriê mo¿na stosowaæ na codzieñ. Dzieci mog¹:
• Uk³adaæ zabawki i ksi¹¿ki w okre�lonych miejscach.
• My�leæ o ró¿nych przedmiotach w kategoriach ich rozmiaru:� Czy to pude³ko zmie�ci siê w mojej

szafce?�
• Ustawiaæ siê w szeregu i okre�laæ kto stoi na pocz¹tku, a kto na koñcu szeregu.
• Uk³adaæ jedzenie na talerzach w ilo�ci odpowiedniej do wielko�ci talerza.

Graj z dzieckim w gry, które wykorzystuj¹ pojêcie przestrzeni, miejsc i kszta³tów.
• Naucz dziecko graæ w gry takie, jak: Checkers (warcaby), Candyland, Tic-Tac-Toe.
• Wyja�nij dziecku jak graæ w karty, np. w: Slapjack, Pyramid, Concentration.
• Wyja�nij jak nale¿y graæ w gry zespo³owe typu: Fox and Geese, Ring around the Rosie, London

Bridge
• Proponuj dzieciom gry, które polegaj¹ na trafianiu do celu takie, jak np. koszykówka, hokey,

bowling, rzucanie do celu miêkkimi woreczkami wype³nionymi fasol¹.
• Naucz gier z zastosowaniem muzyki: Hokey Pokey, Mary Mack, Fingerplays, Musical Chairs

Inne zajêcia oparte na pojêciu przestrzeni, miejsc i kszta³tów. Dzieci mog¹:
• Rysowaæ to, co widz¹ w swoim otoczeniu.
• Szyæ, ple�æ, wykonywaæ mozaiki, kola¿e, rze�by i origami.
• Korzystaæ z pojemników o ró¿nych kszta³tach podczas zabawy z wod¹ i piaskiem.
• Tworzyæ kompozycje z koralików, klocków i innych materia³ów lub ustawiaæ inne dzieci w

ró¿nych pozycjach wed³ug w³asnych pomys³ów (Mo¿esz zrobiæ zdjêcia, ¿eby pokazaæ dzieciom
efekty ich twórczo�ci!)

• Bawiæ siê w uk³adanie puzzli i tworzenie labiryntów.
• Budowaæ z klocków, robiæ mebelki lub szyæ ubranka dla lalek.

Zachêcaj dzieci do obserwowania przedmiotów, przestrzeni i ró¿nych miejsc.
• Ogl¹dajcie wspólnie rysunki i obrazy oraz rozmawiajcie o tym, w jaki sposób artysta pos³u¿y³ siê

w swoim dziele kresk¹ i kszta³tem.
• Podczas zabawy klockami i modelami rozmawiaj z dzieckiem na temat tego, jakie kszta³ty

mog¹ mieæ ró¿ne przedmioty: �Które klocki bêd¹ do siebie pasowa³y? W których miejscach bêd¹
siê stykaæ? Jakie jeszcze kszta³ty mo¿emy stworzyæ korzystaj¹c z tych klocków?�

• Poka¿ dziecku w jaki sposób kszta³ty mog¹ siê zmieniaæ :� Co mo¿emy zrobiæ, ¿eby zamek w
kszta³cie kwadratu sta³ siê okr¹g³y?�, �Czym ró¿ni¹ siê od siebie te dwa trójk¹ty?�


