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Poznajemy cyfry i liczby, Czê�æ II
Wielu 4-latków wie ju¿, ¿e wszystkim przedmiotom, które próbujemy przeliczyæ nale¿y
przypisaæ odpowiedni¹ cyfrê lub liczbê (jeden samochód, dwa samochody) oraz, ¿e cyfry rosn¹
w okre�lonym porz¹dku (1-2-3-4). Dzieci w tym wieku mog¹ ju¿ orientowaæ siê, ¿e przy pomocy
liczb okre�la siê ilo�æ. Zauwa¿aj¹ równie¿, ¿e liczba przedmiotów zmienia siê, gdy je dok³adamy
lub ujmujemy. Dzieci z regu³y lubi¹ stosowaæ pojêcia liczbowe w swoich grach i zabawach. Oto
kilka sposobów, które pomog¹ dzieciom dowiedzieæ siê czego� wiêcej na temat liczb.

U¿ywaj okre�leñ liczbowych.
• Wyja�nij dzieciom, co oznaczaj¹ pojêcia takie, jak: liczbowy, zero, odliczaæ, co któr¹� liczbê (1-3-

5), odliczaæ w dó³, para, ca³o�æ/czê�æ, wiele/ma³o, po³owa, odejmowaæ. U¿ywaj tych pojêæ w
obecno�ci dzieci.

• Zachêcaj dzieci do zadawania pytañ i udzielania odpowiedzi na pytania zawieraj¹ce pojêcia
liczbowe i wymagaj¹ce zastanowienia siê, np.: �Mamy 6 krakersów i troje dzieci. Ile krakersów
ka¿de z nich dostanie, ¿eby podzia³ by³ sprawiedliwy?�, �Czy zawsze lepiej jest mieæ czego�
wiêcej, czy czasem lepiej jest mieæ czego� mniej?�

Pos³uguj siê pojêciami liczbowymi na co dzieñ.
• Poka¿ dzieciom w klasie, jak odliczaæ dni pozostaj¹ce do zakoñczenia roku szkolnego. Dzieci

mog¹ na zmianê zaznaczaæ to na ta�mie, przymocowanej poziomo do �ciany, lub na pod³odze
wokó³ klasy, uk³adaæ karty z numerami odpowiadaj¹cymi numerowi kolejnego dnia. Zapytaj
dzieci, czy potrafi¹ przewidzieæ, jak d³ugi bêdzie rz¹d kart w setnym dniu roku szkolnego.

• Popro� dzieci, ¿eby zastanowi³y siê ile kubeczków i serwetek potrzebnych bêdzie do nakrycia
sto³u na drugie �niadanie.

• Zachêcaj dzieci do g³osowania przy rozwi¹zywaniu ró¿nych problemów w klasie, podaj¹c im
wiêcej ni¿ tylko dwie mo¿liwe opcje, np.: �Sze�cioro dzieci chce za�piewaæ �Bingo�, dwoje �Mary
Mack�, a troje w ogóle nie chce �piewaæ�. �To, co zrobimy?�

Proponuj gry, w których trzeba liczyæ i pos³ugiwaæ siê liczbami.
• Naucz dzieci gier takich, jak lotto, bingo, dreidel, Hi-Ho-Cherrio, Wojna, Pyramid Solitaire.
• Poka¿ dzieciom, jak graæ w uproszczon¹ wersjê Yahtzee, Sorry, Uno i Monopol dla dzieci.
• Wyja�nij dzieciom dobranym w ma³e grupy, jak graæ w �szukanie ukrytych przedmiotów�:

�Poszukajcie 4 b³yszcz¹cych kamyków, 10 kwiatków mlecza i 8 ¿o³êdzi�.

Niech dzieci pos³uguj¹ siê liczbami w swoich �pracach badawczych� i ró¿nych
zadanych pracach klasowych.
• Pomó¿ dzieciom u³o¿yæ proste kwestionariusze z pytaniami do zadania kolegom z klasy i

cz³onkom rodziny, np.: �Jakiego koloru s¹ twoje oczy?�, �Ile jest pestek w jab³ku?�
• Popro� dzieci, aby du¿y zbiór przedmiotów (np. nasiona dyni) podzieli³y na mniejsze podzbiory

zawieraj¹ce np. po 10 pestek, a nastêpnie policzy³y je, odliczaj¹c co dziesiêæ.

Proponuj dzieciom zajêcia, podczas których trzeba pos³ugiwaæ siê liczbami.
• Zachêcaj dzieci, aby przy rozwi¹zywaniu zadañ z zastosowaniem prostych dzia³añ dodawania i

odejmowania pos³ugiwa³y siê elementami takimi, jak: klocki, plastikowe zwierz¹tka, monety,
itd.

• Czytaj dzieciom ksi¹¿eczki, w których wystêpuj¹ numery, liczenie oraz takie, które wyja�niaj¹
ró¿nice miêdzy ca³o�ci¹ a czê�ci¹.

• Zachêcaj dzieci do wymy�lania ich w³asnych gier z udzia³em kostki do gry lub b¹czków.


