Aktywne spedzanie czasu z przedszkolakami: x4
Zajecia rozwijajgce umiejetnosC czytania i pisania

Jest piekny dzien i warto zabra¢ dzieci na zewnatrz. Ale czy sg metody, dzigki ktérym dzieci
mogg rozwija¢ umiejetnos¢ czytania i pisania, podczas gdy sg na §wiezym powietrzu?
Oczywiscie, ze sa! Pokaz dzieciom jak sie pisze i czyta na dworze/

x4 Wez dzieci na spacer.

Zachecaj dzieci do szukania wookoto liter, stow, znakéw i symboli. Pom6z im zrobié liste
tego, co widziaty, aby mogly podzieli¢ si¢ poZniej tg listg z innymi.

Pomo6z dzieciom w zaszeregowaniu réznych widzianych znakéw w poszczegblne
kategorie (reklamy, ogloszenia, znaki ostrzegawcze, wskazowki).

Rozmawiaj z dzie¢mi na temat tego, co widzg dookota w sposéb, ktéry rozwija ich
stownictwo ,Kayla zobaczyla gniazdo ptasie na markizie nad wejsciem do sklepu”!

R6b przerwy, aby porozmawiaé o interesujacych rzeczach. Czy piekarnia jest szczegOlnie
pachngca? Zaproponuj, zeby kazdy sam sprobowat zidentyfikowaé i opisaé¢ zapach. Czy
liscie opadaja na ziemig? Zbierz trochg lisci i tym podobnych rzeczy, aby pdzniej o nich
porozmawiac.

Po powrocie ze spaceru, popro$ dzieci, aby opowiedzialy na glos o odbytej wycieczce.
Pom6z im trzymac si¢ kolejnosci zdarzen: ,,Co robiliSmy najpierw, potem, jeszcze pOznie;j,
na koncu?”

Xx$ Pozostal na terenie przedszkola.

Pisz dzieciom proste stowa w piaskownicy: ,Hi”, ,B-I-N-G-O”. Poméz im zidentyfikowaé
litery i przeczyta na glos, to co zostalo napisane. Dzieci mogg napisa¢ na ziemi lub na
piasku swoje wlasne imiona.

Na $wiezym powietrzu opowiadaj dzieciom historie i bajki. Upewnij si¢, ze kazdy ma
wygodne miejsce do siedzenia i z tatwoscig ciebie styszy. (Bibliotekarz moze by¢ pomocny
w znalezieniu opowiadan zwigzanych z byciem na §wiezym powietrzu.)

Zaproponuj, aby dzieci dobraly si¢ w pary i usiadty do siebie plecami tak, zeby kazde z
nich widzialo inny kawalek terenu przedszkola. Pozwdl, zeby w ciszy, przez 3-5 minut,
dzieci rysowaly to, co widzg. Nastepnie powiedz im, zeby w parach pokazaly sobie
nawzajem swoje rysunki i opwiedziaty o dwoch, trzech rzeczach, ktére zauwazyly.

Uldzcie grupowo wiersz na temat bycia na §wiezym powietrzu. Zaproponuj dzieciom,
zeby potozyty sie na plecach i przez 30 sekund skoncentrowaly si¢ na tym, co si¢ dzieje
w gorze. Popro$ dzieci, aby opowiedzialy szczegbtowo o swoich spostrzezeniach, ,Jak
byscie opisali dZzwieki, ktére styszeliscie? Co widzieliscie? Co poczuliscie?” Pomdz
dzieciom w ulozeniu wiersza z zastosowaniem uzytych przez nie wczesniej okreslen
opisujacych otoczenie. Wiersz ten, dzieci moglyby zaprezentowaé swoim rodzinom.
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