Spiewaj, graj i stuchaj: muzyka w powietrzu

Muzyka wnosi zarowno zabawe, jak i nauke do grupy przedszkolnej. Dzieci lubig

stucha¢ muzyki, tworzy¢ muzyke i porusza¢ si¢ do muzyki. Muzyka jest dobrym sposobem
komunikowania si¢, wyrazania emocji i dzielenia si¢ bogatym dziedzictwem kulturowym
w naszym wielokulturowym $wiecie. Zobacz Illinois Early Learning Benchmarks 25.A ECc,
26.A.ECc, and 26.B.EC.

¢

Pozwdl dzieciom stucha¢ muzyki razem i kiedy sg same.

e Zapoznaj grupe¢ z r6znymi rodzajami muzyki. Nastepnie przedstaw rézne propozycje w kaciku
muzyki.

e Zapros dzieci do rozmowy na temat wrazen i uczud, jakie przychodzg do glowy pod wptywem
muzyki. Przygotuj materialy do zaje¢ plastycznych tak, zeby dzieci mogty rysowaé lub malowaé
to, co slysza w muzyce.

e Proponuj wszystkie rodzaje muzyki. Wybierz stare i nowe piosenki dziecigce, piosenki ludowe,
muzyke popularng i klasyczng. Wigczaj muzyke z réznych kultur, w r6znych jezykach i z
réznych okreséw historycznych.

e Zapoznaj dzieci z podstawami wiedzy na temat muzyki tak, aby dzieci mogly zaczac
rozpoznawac artystow, style i instrumenty. ,,To jest inna piosenka skomponowana przez Tisha
Hinojosa.”

Spiewajcie rozne piosenki razem.

e Podziel sie piosenkami, ktére lubites Spiewac jako dziecko. Napisz tytut i stowa na duzym
kawatku papieru, zeby pomoc dzieciom potaczy¢ stowa piosenki z napisanymi stowami.

e (Czytaj i Spiewaj z kolorowych ksigzek dzieciecych takich, jak Idagc do zoo Toma Paxtona.

e Popros bibliotekarke o sugestie dotyczace ksigzek i ptyt CD do wspdlnego Spiewania dzieciecych
piosenek, zeby nauczy¢ si¢ ich w klasie.

Przynies do klasy proste instrumenty tak, aby przedszkolaki mogty tworzyc

swojg wlasng muzyke.

e ZnajdzZ bezpieczne, przyjazne dzieciom zabawki muzyczne takie, jak cymbatki, dzwonki,
bebenki, harmonijki i mate keyboardy—w sklepie z zabawkami albo na wyprzedazy uliczne;j.

e Unikaj tych, ktdre grajg ograniczong ilos¢ dZwigkdéw po nacisnigciu guzika albo przekreceniu
raczki.

Zrobcie swoje instrumenty.
e Zamien nieomal kazde pudetko lub pojemnik w beben.

e Zréb shaker wkiadajgc mate koraliki, guziki, zwir lub suszone fasolki do zamknietego
pojemnika i przymocuj mocno wieczko.

e Uzyj okraglag gumke do banjo. Rozciagnij kilka r6znych gumek w poprzek otwartego pudetka do
butéw. Zmieniaj szerokos$C i nat¢zenie gumek, zeby produkowaé rézne dzwigki.

Poruszajcie sie do muzyki i spraw, zeby ¢wiczenia byty zabawne.
e Sprébuj piosenek marszowych albo piosenek zwigzanych z akcja, jak ,,Hokey-Pokey.”
e Zachecaj do klepania w dlonie i przytupywania dla podkreslenia rytmu.

e Zaopatrz dzieci w rekwizyty takie, jak szaliki lub kostiumy i pozwol dzieciom tworzy¢ ich
wiasne uklady taneczne.
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