Wycieczki na Swiezym powietrzu X%
z przedszkolakami: JesteSmy na miejscu!

Jedziemy na wycieczke na swiezym powietrzu! Mamy spakowane srodki pierwszej pomocy,
zgody na wyjazd podpisane przez rodzicow, przyrzqdy do prac terenowych, wode i przekqski
dla kazdego dziecka. Nareszcie wasza klasa przybyta na miejsce wycieczki! Ponizsze porady
bedg pomocne podczas udanej wycieczki na Swiezym powietrzu.

Zapoznaj sie z nowym miejscem

+ Popros dzieci, aby sie zatrzymaly i przez chwile przyjrzaty sie otoczeniu. Co wydaje im sie znajome?
Co jest nowe i niespodziewane? Zachec dzieci do rozmowy - zeby opisaty zauwazone przez siebie
widoki, dzwieki oraz zapachy.

+ Poméz dzieciom zebrac sie w uprzednio wyznaczonych matych grupach.

+ Jezeli docent lub przewodnik jest obecny, przedstaw tg osobe klasie. Pokaz dzieciom, gdzie sg toalety,
oraz punkty orientacyjne. Upewnij sie, aby kazde dziecko skorzystato z toalety, zanim wyjdziecie z
klasg na przyrodniczg wedréwke.

« Podczas wedréwki, pozwol dzieciom, jak tylko jest to mozliwe, aby wybraty tempo poruszanie sie.
Przypomnij maluchom, iz cicho méwigc i spacerujac, bedg mogty zauwazy¢ wiecej zwierzat, niz
zachowujac sie w gtosny sposéb.

Poma&z dzieciom w rozpoczeciu pracy w terenie

+ Udostepnij przedszkolakom przybory do rysowania, oraz ,narzedzia dla przyrodnikow” (szkta
powiekszajgce, przyrzady miernicze, itd.) Poméz dzieciom w poszukiwaniu i w gromadzeniu
interesujacych eksponatéw, itd.

+ Zasugeruj dzieciom, zeby poréwaty rozmiar, ciezar, ilos¢ oraz inne cechy zauwazonych przez siebie
eksponatéw. Na przyktad: ktore rosliny sg wyzsze od dzieci? Ktdére kwiatki majg pie¢ ptatkow?

+ Popros$ dzieci, aby narysowaty wybrany eksponat wiecej niz jeden raz. Przedszkolaki mogg takze
wykona¢ rysunki pocierajgc kredkami po przytozonej do eksponatu kartce papieru, mogg odznaczy¢
kredkami jego obrys, lub poréwnac kolory kredek do koloréw zauwazonych przez siebie eksponatéw.

Podczas pracy w terenie zaoferuj dzieciom swojg pomoc i daj wskazowki

+ Postaraj sie spedzi¢ czas ,krétko odwiedzajgc” kazde dziecko. Spytaj sie dzieci, o czym myslg. Poméz
dzieciom w zapisywaniu notatek, oraz w okreslaniu swoich rysunkoéw.

* Przypomnij maluchom, zeby chodzity Sciezkami, trzymaty sie grupy i zeby przywigzywaty uwage do
tego, co moéwig przewodnicy i rodzice. Pracownicy parku, bedg ci wdzieczni za dobrze zorganizowang
opieke nad przedszkolakami tak, aby mogli wykonywa¢ swojg prace.

+ Podaj dzieciom wode i przekaski o wybranych porach. Przypomnij przedszkolakom, zeby umy¢ rece
lub uzy¢ Srodkéw do mycia rak.

« Popros$ dzieci, zeby sie nie $pieszyty w przeprowadzaniu badan. Powiedz przedszkolakom, zeby
postuchaty dzwiekéw z zamknietymi oczami lub popatrzyty w gére na drzewa, lezgc na kocyku. Spytaj
sie dzieci czy zauwazyty co$ nieoczekiwanego.

Pozwdél dzieciom odpoczaé po pracy w terenie

« Zaplanuj dla przedszkolakéw czas na aktywng zabawe na otwartej przestrzeni lub placu zabaw.

+ W drodze powrotnej, zache¢ dzieci do rozmowy o tym, co najbardziej im sie podobato lub co byto dla
nich interesujace. Szczego6towe dyskusje na temat ich wynalazkéw moga poczekac do czasu, kiedy
dzieci beda wypoczete.
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