
هل تسمع ما أسمع؟
يستخدم الأطفال الصغار كل حواسهم – وخاصة السمع – لاستكشاف عالمهم. قد يكون فقدان 

السمع المؤقت أو الدائم موجودًًا عند الولادة يستخدم الأطفال الصغار كل حواسهم – وخاصة السمع 

– لاستكشاف عالمهم. قد يكون فقدان السمع المؤقت أو الدائم موجودًًا عند الولادة أو قد ينتج عن 
التهابات الأذن المتكررة أو الإصابات أو المرض. يمكن أن يؤدي فقدان السمع إلى إبطاء تطور اللغة 

وقد يؤدي إلى مشاكل تعلم أخرى. في إلينوي، يتطلب القانون من جميع المستشفيات اختبار السمع 

عند الأطفال حديثي الولادة. ويلزم على جميع دور الحضانة ومراكز رعاية الأطفال المُُرخصة فحص سمع 

الأطفال بعمر 3 سنوات أو أكثر كل عام. يلعب الآباء والمعلمون أيضًًا دورًًا مهمًًا في تحديد الأطفال 

الذين قد يحتاجون إلى مزيد من الفحص من خلال البحث عن علامات قد تدل على عدم سماع الطفل 

الأصوات المحيطة به.

ما هي علامات التطور الطبيعي للسمع؟
عند بلوغ عمر 3 أشهر، يستجيب الرضيع لصوت الوالدين بأن يهدأ أو يبتسم.•	

عند بلوغ الطفل 6 أشهر يمكنه التوجه نحو الأصوات التي لا يراها ويثرثر بأصوات مكررة مثل كلمة "بابا".•	

عند بلوغ عمر 21 شهراً، يبدأ الطفل في تقليد الأصوات وقد يقول بضع كلمات، مثل »ماما« أو »باي«.•	

عند بلوغ الطفل حوالي عامين، فإنه يفهم كلمات الحركة، مثل "اركض"؛ ويتبع التوجيهات المنطوقة البسيطة مثل •	

"أحضر الكتاب وتعال إلى هنا"؛ ويستخدم جمل من كلمتين إلى ثلاث كلمات مثل "أريد حليب من فضلك".

اطلب من مقدم الرعاية الصحية الخاص بك القائمة المرجعية للتحقق من حاسة السمع أو اطلب إحالة إلى 

إخصائي سمع.

ما هي بعض العلامات الشائعة لفقدان السمع؟
قد يبدو الطفل المصاب بفقدان السمع غير منتبه أو أنه يحبط بسرعة.•	

قد يسُيء فهم الكلمات أو قد يبدو أنه يسمع بعض الأصوات دون غيرها.•	

قد لا يكون مهتمًا بالموسيقى لكن يكون مهتمًا جدًا بالمشاهدة.•	

قد يصعب فهم كلامه وتكون له كلمات يخترعها لنفسه.•	

ماذا أفعل إذا اشتبهت في إصابة طفل بفقدان السمع؟
اسأل مقدم الرعاية الصحية لطفلك عما إذا كانت هناك حاجة للفحص بواسطة متخصص، أو اتصل ببرنامج 

CFC المحلي للتدخل المبكر لطلب فحص مجاني، أو اطلب التحدث إلى استشاري السمع في دائرتك 
التعليمية.

ما هي أهمية العلاج؟
يمكن أن يحُدُث التدخل المبكر فرقاًً مدى الحياة. تظُُهر الأبحاث أن الأطفال الذين يولدون بفقدان السمع 

يمكن أحيانًاً أن يبدؤوا الدراسة بلغة عادية ومهارات تعلم إذا بدأت في الرعاية المناسبة بعمر 6 أشهر. يمكن 

أن يشمل التدخل محاولة العثور على السبب الأساسي؛ إجراء تغييرات بيئية؛ وتوفير التدريب أو التمارين 

أو الأجهزة السمعية أو المعُُينات السمعية أو ربما الجراحة. عالج أي فقدان للسمع بسرعة لتجنب مشاكل 

التعلم والمشاكل الاجتماعية المرتبطة بالسمع.

إن الآراء والمصادر الإرشادية والإحالات الواردة في هذه النشرة الإرشادية مخصصة لأغراض المعلومات فقط، ولا ينبغي اعتبارها أو استخدامها كبديل 

عن الاستشارة الطبية أو التشخيص أو العلاج. فنحن ننصح أولياء الأمور باستشارة الأطباء أو مقدمي الرعاية الصحية المؤهلين إذا أرادوا الاستفسار عن 

أي شيء يتعلق بصحة أطفالهم أو مشكلاتهم الصحية.
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