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English Title: Talk, Listen, and Learn

Zachęcaj do opisywania
Popatrz 
dookoła i 
zachęć swoje 
dziecko do 
opisywania 
rzeczy, które 
widzi. Powiedz: 
„Opowiedz 
mi o tych 
obrazkach 
w oknie tamtego sklepu” albo 
„Powiedz mi, jakie dźwięki przyrody 
słyszysz. Czy słyszysz szum wiatru lub 
ćwierkanie ptaków?”.

Rozwijaj słownictwo
Rozwijaj zasób 
opisowego 
słownictwa 
Twojego dziecka. 
Powiedz: „To jabłko 
jest chrupiące, a 
jego skórka jest 
błyszcząca”, albo „Szczoteczka do 
zębów łaskocze mnie w język”.

Czytajcie razem
Zachęcaj 
swoje 
dziecko do 
opisywania 
zdjęć w 
książkach 
i gazetach.  
Powiedz: 
„Opowiedz 
mi, co widzisz na tym zdjęciu”. Powtórz 
to, co mówi Twoje dziecko, i rozwiń 
jego wypowiedź.  Powiedz: „Tak, też 
widzę tygrysa na zdjęciu! Ma futro w 
pomarańczowo-czarne paski”.

Rozmawiajcie o planie dnia
Powiedz: „Pomyśl 
o wszystkim, co 
będziemy dziś 
robić. Najpierw 
zjemy śniadanie. 
Następnie 
założymy kurtki 
i pójdziemy na 
przystanek”. 
Zachęcaj dziecko, 
aby opowiedziało 
Ci, co zdarzy się najpierw, potem i 
jeszcze później. 

Rozmawiaj, słuchaj i ucz się
Małe dzieci rozwijają umiejętności wyrażania siebie za pomocą języka. Możesz pomóc 
swojemu dziecku zbudować zasób słownictwa oraz umiejętność prowadzenia rozmowy 
rozmawiając z nim. 


