Aktywne spedzanie czasu z przedszkolakami: X
Zajecia plastyczne dla kazdego

Jest piekny dzieni i warto zabrac dzieci na zewngtrz. Czy sq metody, dzieki ktérym dzieci mogq
rozwija¢ umiejetnosci plastyczne na swiezym powietrzu? Oczywiscie, ze tak! Pokaz dzieciom,
jak sie maluje i rzezbi na dworze! Podejdz do zajec plastycznych na dworze z fantazjq!

Malowanie na chodnikach

Zaopatrz dzieci w duze kawatki kredy, suche lub zmoczone woda, tak, aby dzieci mogty rysowac na
chodnikach lub na placu zabaw. Mozesz takze przygotowac wiaderka z wodg i pedzle w réznych
rozmiarach tak, aby dzieci mogty ,malowac” woda. Réwnie dobrze mozesz napetni¢ wodg plastikowe
butelki i pozwoli¢ dzieciom ,wyciska¢” malowanki na chodniku.

Sprébuj tego: Uchwyty na krede doskonale sprawdzajg sie u dzieci, ktére potrzebujg pomocy w jej
trzymaniu lub sg nadwrazliwe na jej teksture.

Malowidta Scienne i freski

Przymocuj do ziemi duzy kawatek mocnego papieru pakunkowego. Udostepnij dzieciom duzy wybor
farb wodnych. Nastepnie zaproponuj im, aby namalowaty abstrakcyjny obrazek scienny metoda
kapania lub bryzgania. Mozesz takze przymocowac duzy kawatek papieru lub materiatu do Sciany lub
ptotu. Zaproponuj dzieciom, aby uzywajac kredek, pisakéw lub farby namalowaty lub narysowaty cos, co
zauwazyly na terenie przedszkola i wkomponowaty to jako cze$¢ malowidta Sciennego.

Prace z gling

Przygotuj przestrzen do pracy z gling, wyktadajac jg gtadkim, sztywnym materiatem, takim jak plastik.
Daj dzieciom wilgotng gline w kawatkach wielkosci piesci. Zachec dzieci do bawienia sie gling poprzez
jej ugniatanie, naciskanie, wyciskanie, zwijanie, ciecie i rolowanie. Zaproponuj dzieciom, aby odtworzyty
w glinie co$, co zauwazyty na dworze. Zamiast gliny mozesz takze zaproponowac dzieciom prace z
nietoksyczng modeling lub duzg iloscig plasteliny.

Sprébuj tego: Dzieci, ktére nie lubig dotyku gliny, moga korzystac z przyrzagdow rzezbiarskich lub
plastikowych sztuécéw, aby rzezbi¢ w swoim kawatku gliny.

Rzezba i modele przestrzenne

Przedstaw dzieciom prace Andy Goldsworthy'ego i innych artystéw, ktérzy tworzg sztuke w naturalnych
warunkach, uzywajgc do tego lisci, gatazek, btota, sniegu, kurzu, kwiatéow lub kamieni. Pomoz dzieciom
zaprojektowac prace indywidualne lub grupowe. ,Jak byscie ztgczyli te liscie razem?”, ,Jak myslicie, co
zrobi¢, zeby ta kupka kamieni byta stabilna?”. Zréb zdjecia prac dzieci tak, aby inni mogli je podziwiac
nawet wtedy, gdy natura zniszczy je bezpowrotnie.

Pejzaze

Porozmawiaj z dzie¢mi o pejzazach namalowanych przez artystéw z r6znych kultur. Zadaj im pytanie:
,Co byscie umiescili w swoim pejzazu, gdy patrzycie sie na Swiat, bedgc na naszym placu zabaw?".
Pozwdl, aby kazde dziecko miato szanse do namalowania pejzazu na jednej ze sztalug wystawionych na
zewnatrz.

Sprébuj tego: Niektére dzieci mogg mie¢ problem z abstrakcyjnym wygladem pustego arkusza
papieru. Daj dzieciom szkice i kontury do pokolorowania.
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