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Prepárate para leer
Dale a tu hijo un buen comienzo en la lectura y la escritura aumentándole los conocimientos, 
habilidades y costumbres que crean un cimiento fuerte para la lectoescritura más adelante.

Conocimiento
 • Aumenta las 

habilidades de 
conversación de 
tu niño mientras 
juega con 
compañeros 

 • Preséntale nuevas 
palabras

 • Juega a juegos de 
letras, números y 
conteo

 • Haga excursiones 
a tiendas, museos 
y parques de su 
comunidad

Habilidades
 • Hablen sobre las 

letras impresas 
que ven en sus 
entornos

 • Escriban listas
 • Lee a tu niño 

libros en voz alta 
y habla sobre los 
dibujos que ven

Costumbres
 • Pide a tu niño que 

te cuente lo que 
dibuja o escribe

 • Escógele 
actividades 
electrónicas 
que lo animan a 
aprender nuevas 
letras y palabras

 • Incorpora la 
lectura y la 
escritura a rutinas 
diarias como las 
listas de compras 
y los cuentos a la 
hora de dormir

Comienza temprano con bebés y niños 
de 1 y 2 años
 • Di los nombres de personas, cosas y lugares 

conocidos en fotos
 • Anima a tu hijo a garabatear para desarrollar los 

músculos pequeños de las manos para escribir
 • Anima el bilingüismo cantando canciones y 

leyendo cuentas en la lengua materna de tu familia


