
Idziecie do przedszkola?
Wykonanie wymaganych badań, ćwiczenie 
kluczowych umiejętności oraz odwiedzenie nowej 
szkoły może ułatwić dziecku zmianę placówki.

Czas na badania!
	• Dziecko przyjmowane do przedszkola musi przejść 

badanie lekarskie, badanie stomatologiczne oraz 
badanie okulistyczne.

	• Dopuszczenie do przedszkola wymaga ważnych 
szczepień. Jeżeli nie jesteś pewien, jakie szczepienia 
są wymagane, skontaktuj się ze swoim lekarzem lub 
z Wydziałem Zdrowia Publicznego Stanu Illinois pod 
numerem (217) 782-4977. 

Odwiedź nową szkołę
	• Zadzwoń do sekretariatu, jeżeli masz pytania dotyczące 

tego, czego się spodziewać. 
	• Uczestnicz w dniach otwartych, które szkoła może 

oferować dla dzieci i rodziców, w tym w zajęciach 
adaptacyjnych oferowanych przez przedszkole.

Ćwicz umiejętności przedszkolne 
	• Poznawaj kredki, ołówki i dziecięce nożyczki
	• Ćwicz wymowę nazwiska oraz opowiadanie, 

w jaki sposób dostać się do szkoły i ze szkoły 
do domu

	• Wieszaj kurtkę, korzystaj z toalety i myj ręce 
bez pomocy

	• Przestrzegaj prostych zasad i działaj na 
zmianę z innymi

Co robić, gdy dziecko potrzebuje 
pomocy?
Niektóre dzieci wymagają specjalnego 
wsparcia. Skontaktuj się z lokalnym wydziałem 
edukacji, aby uzyskać więcej informacji na 
temat badań poziomu rozwoju dziecka oraz innych 
świadczeń.
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