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English Title: Things to Do While You’re Waiting: Music and Movement

Cantar 

Crear sonidos

Hagan efectos 
de sonidos con 
las voces, los 
dedos y los 
objetos. Imiten 
los sonidos de 
animales o de 
máquinas. 

Escuchar

¡Investiguen 
juntos los 
sonidos! 
Conversen 
sobre 
conceptos 
musicales 
como lo 
fuerte o bajo 
del sonido 
y los tonos 
agudos y 
sordos.

Moverse con el ritmo

Golpetea los 
dedos, bate 
las palmas 
o mézanse al 
ritmo de músi-
ca cuando están 
en el carro o en 
una cola. Hagan la 
cuenta de tocar ins-
trumentos de banda, 
como una “guitarra 
de aire”.

Túrnense 
escogiendo 
canciones 
para cantar 
juntos o 
compongan 
canciones 
sobre lo 
que están 
haciendo.
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