jDonde estamos? x4
Los mapas y los ninos pequenos

Los mapas son instrumentos que utilizamos para entender los espacios que ocupamos: cuartos, pueblos,
paises, el planeta. Nos ensefian dénde estamos y como llegar a otros lugares. El uso de los mapas
requiere la percepcion espacial, o sea, tales conceptos como la forma, la dimensién, el tamafio relativo,
la posicién y la ubicacion. Los adultos podemos ayudar a los nifios pequefios a utilizar los mapas para

formar una comprension mds profunda sobre los lugares importantes en sus vidas.

)Q» Aliente la conciencia espacial y el pensamiento geografico.

Llame la atencién de los nifios a las relaciones entre objetos en espacios conocidos. ¢La silla
azul estd encima de la mesa, o al lado de ella? ;Cudl estd mds cerca de nosotros, el portén o el
arenal?

Ensefie conceptos relacionados con los mapas, como arriba de, debajo de, distancia, simbolo,

punto de referencia, camino, cartografia y los cuatro puntos cardinales (norte, sur, este, oeste).

Demuestre cémo se hacen dibujos a vista de pdjaro.

Presente mapas de lugares frecuentados.

Haga un mapa a vista aérea de un lugar bien conocido, como €l aula o €l patio de recreo.
Incluya detalles como las puertas, ventanas, elementos fijos y muebles. Pida a los nifios que lo
ayuden a etiquetar esos objetos.

Reparta copias del mapa a los nifios. Invitalos a pararse en diversas partes del espacio y que
den vuelta a los mapas para orientarlos. jEsto puede ser dificil la primera vez que lo intentan!
Animar a los nifios para que hagan mapas de lugares que conocen, como su cuarto o la la-

vanderia, con la ayuda de sus familiares.

Incorpore los mapas a las rutinas de cada dia.

Llame la atencioén a las rutas y los caminos. jEn dénde vamos a parar cuando seguimos andan-
do en la acera? ;Qué cosas pasamos de lado?

Agregue una alfombra que lleve impresa un “mapa de caminos” en el area de juego de blo-
ques. Invite a que los nifios dibujen en cartén para extender los caminos.

Lea libros ilustrados como Yo en el mapa de Joan Sweeney. Pregunte a un bibliotecario infantil
sobre otros libros, videos y apps sobre los mapas que sean apropiados para las clases preesco-
lares.

Retna una coleccién de mapas que los nifios pueden estudiar o con que pueden jugar. In-
cluya unos atlas de carreteras, mapas fisicos tridimensionales, globos terrdqueos y mapas de
pronésticos del tiempo. Describa brevemente como se utiliza cada uno.

Ensefie juegos en que se usan habilidades relacionadas con los
mapas.

Esconda un titere u otro juguete. Haga una marca en un mapa del espacio para indicar la
ubicacién del objeto, y estimule a pares de nifios a guiarse con el mapa para hallarlo. Intente
marcar un camino complicado en el mapa para que lo sigan.

Ensefie juegos que incorporan los caminos, como Candyland. Cree un curso de obstaculos y
haga un mapa del mismo con que los nifios se pueden guiar.

Agregue rompecabezas de mapas al drea de rompecabezas, como uno de los siete continentes
de la Tierra. Lamine mapas de su ciudad o su estado y cdértelos en trozos para hacer rompeca-

bezas.
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