Wspotpraca z rodzinami w sytuacji co-parentingu

Co-parenting oznacza rodzicow, ktdrzy Zyjq w separacji albo sq po rozwodzie i nadal wspdlnie
wychowujg swoje dzieci. W niektdrych przypadkach nigdy nie byli matzeristwem. Co-parenting jest
odzwierciedleniem troski o opieke nad dzieckiem, jego wyksztafcenie i dobrobyt.

x$¢ Plany wychowawcze
Gdy rozwodzi sie matzenstwo posiadajgce dzieci, wiekszo$¢ sgdéw wymaga stworzenia ,,planu
wychowawczego”. Czesto dotyczy on rowniez rodzicow, ktdrzy nigdy nie byli matzenstwem. Taki plan,
sporzadzony na pismie, opisuje, w jaki sposdb rodzice opiekujg sie swoimi dzie¢mi i podejmuja decyzje
ich dotyczace. Plany mogg by¢ rézne. Niektére zaktadajg opieke naprzemienng, w trakcie ktorej rodzice
spedzajg z dzie¢mi tyle samo czasu. Inne obejmujg planowe wizyty u jednego z rodzicéw. Istnieje
réwniez wiele rozwigzan posrednich.

)QP Komunikacja z rodzicami w sytuacji co-parentingu

Komunikowanie sie z dwoma opiekunami moze stanowi¢ wyzwanie. Praca z rodzinami po rozwodzie
albo w separacji moze oznacza¢ koniecznos¢ rownowazenia polityk programu, najlepszych intereséw
dziecka oraz potrzeb rodzicéw. Rodziny zyjgce w separacji albo przechodzace rozwdd mogg zy¢ w
stresie. Ponizej przedstawiamy porady dotyczgce wspierania rodzin w sytuacji co-parentingu.

)Q» Co moze zrobic personel programu i personel szkolny?

o Zgromadz i aktualizuj informacje kontaktowe obojga rodzicéw. Dziel sie waznymi informacjami
(newsletterami, informacjami o wycieczkach, wydarzeniach, zebraniach) z obojgiem rodzicow.

o Zapewniaj dokumenty i formularze, ktére majg miejsce na wpisanie danych obojga rodzicéw tak, aby
udostepnia¢ dane kontaktowe i adresy.

o Wysytaj wazne dokumenty i formularze pocztg elektroniczng lub tradycyjngdo obojga rodzicéw.

o Przejrzyj polityki i procedury programu. Mogg one pomdc w sytuacji, gdy rodzice nie zgadzajg sie w
kwestiach takich jak ptatnosci, dowdz i odbidr dziecka, czy uczestnictwo w wydarzeniach.

« Zaoferuj elastyczne terminy spotkan. Na przykfad zaoferuj rodzicom wideokonferencje oraz osobne
spotkania z kazdym z rodzicéw.

o Zapewnij inkluzywng przestrzen ksztatcenia dla rodzin w sytuacji co-parentingu. W materiatach
i ksigzkach stosowanych w klasie pokazuj rézne modele rodziny. Poméz dzieciom w sytuacji, gdy
zmieniajg miejsce zamieszkania.

)Q» Co moga zrobié rodzice?

« Podaj imiona, nazwiska i dane kontaktowe wszystkich oséb dorostych, ktore odbierajg dziecko z
placowki.

o Przekaz szkole harmonogram. Poinformuj personel, z kim nalezy sie kontaktowa¢ w sytuacji awaryjnej
i kto bedzie odbierat dziecko danego dnia.

o Udziel zgdd osobom, ktére mogg uzyskiwac informacje na temat dziecka.

« Porozmawiaj z personelem programu na temat tego, kto jest odpowiedzialny za ponoszenie optat.

« Podziel sie z personelem przemysleniami na temat tego, jak moga wspiera¢ Twoje dziecko, gdy
zmienia miejsce zamieszkania.
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