Pomoche gesty do uzywania z niemowletami )#

Stosowanie gestow w komunikacji z dzieckiem buduje podstawy rozwoju

jezykowego. Wzmacnia pewnosc siebie dziecka, pogtebia wieZ z rodzing, wspiera

rozwdéj mozqu oraz rozwija motoryke matq. Ponizej przedstawiono kilka znakéw
Amerykariskiego Jezyka Migowego (American Sign Language, ASL), ktére mozna stosowac
w komunikacji z dzieckiem.

Wiecej Zabawa

Uformuj obie dtonie w ksztatty litery ,O". Zegnij wszystkie palce, pozostawiajgc
Delikatnie stukaj nimi o siebie opuszkami wyprostowane jedynie maty palec i kciuk na
palcow. Zwrdc uwage, ze ksztatt litery ,,0” kazdej dtoni, tak aby utworzy¢ ksztatt litery
tworzy sie poprzez zagiecie wszystkich .Y". Trzymaj obie dtonie lekko odsuniete
palcow w okrag tak, aby kazdy palec dotykat od ciata, na wysokosci ramion, i poruszaj
kciuka. nadgarstkami w przod i w tyt.

Jes¢ Prosze

Jedng dtonig uformowang w ksztatt litery , 0" Ptaska, otwartg dtonig pocieraj swojg klatke
delikatnie stukaj w usta. piersiowa.

e

Nie szkodzi, jesli dziecko nie wykonuje gestu doktadnie. Najwazniejsza jest intencja dziecka. Na
przyktad gest ,wiecej” wykonuje sie przy uzyciu dwdch dtoni utozonych w ksztatt litery ,0”, ktore
delikatnie stukajg o siebie. Dziecko moze zamiast tego klaska¢ lub zaciska¢ dtonie w piesci - i to nie
szkodzi!
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